
地下鉄南北線・三田線白金高輪駅 徒歩8分

都バス 三光坂下バス停徒歩2分
四ノ橋バス停徒歩3分

日程：平成28年12月9日(金)

時間：10:00～17:00

場所：白金いきいきプラザ

問い合わせ：03-3441-3680

対象者：60歳以上の港区民、
ご家族を介護している方

主催：白金いきいきプラザ

企画：ものとこころ、しろかね地域ケア推進協会

参加福祉用具事務所：株式会社フロンティア 大田営業所、ヤマシタコーポレーション 港営業所、株式会社トーカイ 品川営業所、

フランスベッド株式会社 メディカルショップ六本木、ダスキンヘルスレント 目黒ステーション、パナソニックエイジフリーショップ太田

チラシ制作：東海大学Takanawa共育プロジェクト

この機会にぜひ
一緒に遊んでみ
てください！

歌って踊れるロボット、
Pepperがやってくる!!

© SoftBank Robotics Corp.

ソフトバンクロボティクスのPepperを活用し、
自社が独自に実施しているものです。



10:30～11:20 「みんなで見てみよう、訪問入浴！」
訪問入浴デモンストレーション：リクラス新宿四谷店
・なかなかイメージしにくい訪問入浴がどんな風に行われるかを、自分の目で確認できる貴重な機会です。
介護にたずさわっている方もぜひ！

11:30～13:00「おいしいの？ おいしくないの？ 介護食の試食会」
※協力：日清医療食品株式会社、キューピー株式会社､株式会社クリニコ､イーエヌ大塚製薬株式会社
・介護食がどんなものか味見して、みんなでワイワイと意見交換してみましょう

13:30～15:00 介護予防講座「胃腸のケアで、100歳まで元気に！」
講師：田中 景子（管理栄養士、国際薬膳士、糖尿病療養指導士）
事前申込制：定員20名(詳細は別紙チラシ参照)
申込先：高輪地区高齢者相談センター ☎03-3449-9669

15:30～16:30「楽しい食事LIFEを送るには～食べる喜び・食べる幸せ～」
講師：上里 幸嗣（古川橋病院リハビリテーション室 言語聴覚士）
・いつまでも楽しく食事をするための、嚥下(えんげ=食べ物を飲み下すこと)に関わる介護予防的な内容です。
体操も行います。

福祉用具と一口に言っても、多種多様なものが世界中で開発されています。何しろ、介護・医療関係者だ
って知らないものばかりなのです。一般の方々にとっては別世界の話で、家族が必要になったり、何らか
の形で使う機会が訪れて、初めてふれることになるのではないでしょうか?
一方で、福祉用具事業所も、様々な“もの”を取り扱っているにもかかわらず、ほとんどの場合、介護保
険の枠の中でしか利用者と関われないため、気軽に皆さまに用具を紹介する機会もありません。
そこで、ものとこころの集まり(＝港区で活動している福祉用具事業所の担当による自主的な勉強会)の際に
、 「皆が一堂に介して自由にコミュニケーションを取りながら様々な用具を体験できる機会を作ってしま
おう！」と意気投合し、今回の企画を立てることになりました。どうせやるなら事業所の垣根を飛び越え
て、地域のお祭りのように楽しくやろう！と企画会議は盛り上がり、白金いきいきプラザが快く主催を引
き受けてくださって今回のお祭りが実現しました。
高齢者や家族を介護している方々だけでなく、地域住民、近隣の介護事業所や施設の職員、ケアマネージ
ャー、地域で働く一般の方々、参加したどなた様にも何かしらの“体験”をしてもらえれば幸いです。

ものとこころ、しろかね地域ケア推進協会一同

和室展示コーナー

和室でも違和感なくご利用
できる福祉用具を展示して
います。

福祉用具展示コーナー

車椅子、ベッド、シルバーカー、杖などをはじめとした割と
身近な福祉用具の数々に実際にふれていただき、体験してく
ださい。スーパーの買物カゴをそのまま乗せて使えるシルバ
ーカー、椅子になる杖や光る杖、パンクしない車椅子などな
ど、おもしろいものを揃えてお待ちしています。
※各展示コーナーで、随時デモやミニ講座なども行います。

なんでも相談コーナー

福祉用具のエキスパートがその場
で様々な相談に応じ、いらしたと
きにご使用の杖やシルバーカーな
どの不具合も点検・調整いたしま
す。制度の仕組みなどのご質問・
ご相談もおまかせください。

生活支援用品、便利グッズ、
自助具コーナー

一般の方々でも便利に使える様々な便利グッ
ズを集めてみました。補聴器（聴力測定も行
います）やリネン類、自分で調節できる遠近
視＆老眼兼用のメガネなどもあります。こん
なものがあるんだ！と感動するようなものに
出会えるかもしれません。お楽しみに！

イベントスケジュール


